Historie z projektéw PBU 15. Ukryte przed wzrokiem
Jakie skojarzenia ze stowem "szpital" ma przecietny cztowiek?

Zwykle pierwszg mysla jest przekonanie, ze jest to miejsce, do ktérego lepiej nie
wchodzié¢. A co sgdzg ludzie, dla ktérych jest to codzienna praca, a szpital to po prostu
kawat ich zycia? Najwazniejszym celem pracy medykéw jest walka o zdrowie i zycie
pacjentéw. Na tym wtasnie koncentrujg sie ich wysitki. Pacjenci i lekarze to dwie gtéwne i
oczywiste strony systemu opieki zdrowotne;.

Jednak dla prawidtowego funkcjonowania kazdego zaktadu opieki
zdrowotnej, a zwtaszcza szpitala, konieczna jest rowniez praca wielu
innych osob, zapewniajacych moze nie tak widoczne, ale niezbedne
utrzymanie funkcjonowania tego ztozonego systemu ratowania
zycia. Bohaterka naszej historii jest wtasnie taka osoba -
Kristina Vyacheslavovha Semenova.

Jako zastepca dyrektora szpitala odpowiedzialna za kwestie techniczne i konstrukcyjne,
przez dtugi czas zajmowata sie przede wszystkim tworzeniem odpowiednich warunkéw dla
pacjentéw i lekarzy. Najwiekszym wyzwaniem w tej dziedzinie byty ograniczone zrédta
finansowe. Szukajac réznych rozwigzan, Kristina natkneta sie na programy transgraniczne
finansowane przez UE i zdata sobie sprawe, ze pomimo wszelkich mozliwych trudnosci,
musi wykorzystacd te szanse na rozwdj szpitala. To wtasnie ona zainicjowata petnoprawne
partnerstwo miedzy placéwkami stuzby zdrowia z Brzescia i Biatej Podlaskiej (Polska) i
ztozenie wspdlnego projektu w ramach Programu Wspétpracy Transgranicznej Polska-
Biatorus-Ukraina 2007-2013. Projekt okazat sie sukcesem i otrzymat dofinansowanie z
Programu.

Dziatania w ramach pierwszego projektu dotyczyty kardiologii, dziedziny, ktérej rozwéj jest
niezbedny z uwagi na niepokojgce statystyki dotyczgce choréb uktadu krazenia. Podczas
realizacji projektu Kristina uczestniczyta we wszystkich jego etapach, az do momentu
zatwierdzenia sprawozdania kohcowego. Od samego poczatku jednym z jej gtéwnych
staran byto zapewnienie dobrej komunikacji pomiedzy partnerami projektu, czemu
sprzyjata jej znajomos¢ jezyka polskiego. Rzeczywiscie, projekt zakonczyt sie sukcesem, a
stworzenie silnego partnerstwa byto podstawg wspétpracy w ramach kolejnej edycji
Programu na lata 2014-2020.

Tak narodzit sie projekt EpidSafe, ktérego ideg jest zmniejszenie ryzyka masowych fali
choréb zakaznych, przede wszystkim zakazenia wirusem zapalenia watroby typu C czy
HIV / AIDS. W ramach projektu Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Biatej Podlaskiej
planuje zakup sprzet medycznego i laboratoryjnego oraz rozbudowe specjalnego systemu
do przesytania materiatu biologicznego, lekéw i dokumentacji za pomoca sprezonego
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powietrza. Wyposazenie nowoczesnego laboratorium diagnostycznego na Oddziale
Choréb Zakaznych (Kliniczny Szpital Obwodowy w Brzesciu), ktére byto jednym z
elementéw zaplanowanych w projekcie, w 2020 roku okazato sie by¢ dziataniem niezwykle
pilnym. Lekarze zawsze dostrzegali wage bezpieczehstwa epidemiologicznego i badan nad
chorobami zakaznymi, ale nikt nie przypuszczat, ze epidemiologia stanie sie az tak
istotna. | tutaj réwniez pomdégt projekt EpidSafe - nowy sprzet diagnostyczny znaczaco
wzmocnit mozliwosci szpitala w okresie pandemii koronawirusa. Poza przeprowadzanymi
obecnie testami na Covid-19, laboratorium to zwykle zajmuje sie badaniami
przesiewowymi populacji w kierunku wirusowego zapalenia watroby typu C.

Wyobrazacie sobie, czym sa badania przesiewowe? Przychodza
ludzie, ktorzy nawet sie nad tym nie zastanawiaja, nie podejrzewaja
u siebie zadnych chorob. U 70 na 1000 badanych pacjentow testy
wykrywaja zmiany w watrobie i sa oni kierowani do dalszej
szczegotowej diagnostyki, a nastepnie poddawani opiece
medycznej. | tutaj oczywiscie duza role odgrywa infrastruktura - czy
dysponujemy nowoczesnym laboratorium diagnostycznym, czy sa
dostepne testy, bezptatne badania przesiewowe dla ludnosci,
elastografia.

- wyjasnia Kristina Vyacheslavovna.

Watroba nie boli i nie daje objawow chorobowych. Dlatego
zwyklismy mowic: infekcje ukryte, ale mimo to niebezpieczne.

- potwierdza Andrey Shestyuk, ordynator Oddziatu Chirurgii i Transplantacji szpitala w
Brzesciu.

Ponadto w ramach projektu, w obu krajach prowadzone beda szkolenia dla personelu
placéwek medycznych na temat szczegédlnie niebezpiecznych choréb zakaznych oraz
warsztaty dla lekarzy rodzinnych i pielegniarek.

Wspdlne projekty zapoczatkowaty wielka przyjazn, bo to nawet nie
jest partnerstwo, tylko naprawde silna przyjazn. Najcenniejszym
aspektem naszych projektow jest fakt, ze naprawde jestesmy
przyjaciotmi, ze mozemy do siebie zadzwonic, skonsultowac sie i
wspolnie rozwiazywac trudne sytuacje, za ktorymi stoi ludzkie zycie.
To jest bezcenne.

- podsumowuje Kristina Vyacheslavovna i niczego wiecej juz nie trzeba dodawac.

Projekt , Poprawa bezpieczehstwa epidemiologicznego na polsko-biatoruskim obszarze
przygranicznym” jest realizowany dzieki wsparciu finansowemu Unii Europejskiej w
ramach Programu Wspétpracy Transgranicznej Polska-Biatorus-Ukraina 2014-2020.

Wiecej informacji o projekcie mozna znalez¢ tutaj.
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