Projekt tygodnia: Sportowe pogranicze

Projekt ma na celu wsparcie uzdolnionej sportowo mtodziezy w ich rozwoju jako
zawodowych sportowcéw a takze stworzenie mozliwosci zdobycia kwalifikacji zawodowych
jako instruktorzy narciarstwa i sedziowie. W rejonie pogranicza zaréwno po stronie
polskiej, jak i stowackiej istnieje i powstaje wiele osrodkédw narciarskich, w ktérych
mtodziez wchodzaca na rynek pracy bedzie mogta wykorzysta¢ nabyte kwalifikacje.
Wspétpraca ze szkota partnerska o takim samym profilu ksztatcenia da mozliwos¢
wymiany doswiadczen i dobrych praktyk w ksztatceniu sportowcoéw.

Szkota z Banskiej Bystrzycy znajduje sie poza obszarem wsparcia, jednak bardzo czesto
podczas treningéw korzysta z obiektéw znajdujgcych sie w rejonie pogranicza, mtodziez
spedza tam wiekszos¢ czasu i takze po zdobyciu odpowiednich kwalifikacji bedzie mogta
podejmowac prace w stowackich osrodkach w poblizu granicy. Podczas wspoétpracy
skupimy sie na dziataniach umozliwiajagcych mtodziezy i trenerom wspélne treningi i
szkolenia, czerpanie ze swojej wiedzy oraz poznawanie innych obiektéw sportowych a
takze na organizacji dla mtodziezy kurséw instruktorskich i sedziowskich, dajgcych im
konkretne kwalifikacje zawodowe. Zakup zaplanowanego wyposazenia hali, sitowni,
odnowy biologicznej oraz sprzetu narciarskiego da trenerom mozliwo$¢ prowadzenia
treningdw na odpowiednio wysokim poziomie, co umozliwia tylko sprzet odpowiedniej
klasy. Bedzie mozliwe wprowadzenie i testowanie réznych metod treningowych na hali czy
sitowni, po nich zas odnowy i regeneracji niezbednej do utrzymywania formy. Nowy, dobry
jakosciowo sprzet sportowy da uczniom mozliwos¢ wykorzystania w petni swoich
umiejetnosci i rywalizacji na najwyzszym poziomie.

Gtéwnym rezultatem projektu jest zdobycie przez uczestnikéw podczas organizowanych
kurséw kompetencji zawodowych jako Instruktoréw narciarskich oraz sedziéw sportowych
(certyfikaty otrzyma okoto 12,3% uczestnikéw). Kolejnym rezultatem jest podniesienie
poziomu sportowego zawodowych sportowcéw, co pomoze im zdobywac lepsze wyniki
sportowe i osiggac sukces zawodniczy. Jednoczesnie ulepszona metodologia treningowa
opracowana przez treneréw po obozach treningowych i szkoleniach podniesie jakos$¢ ich
pracy z zawodnikami i pomoze im jeszcze lepiej przygotowywac sportowcéw do rywalizacji
sportowej.

Lideem projektu jest Powiat Bielski.
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