Projekt z okazji Swiatowego Dnia Oséb z Niepetnosprawnoéciami -
wspolnie tworzymy bezpieczny Swiat dla oséb z autyzmem w Polsce i
Biatorusi (Program PBU 2014-2020)

Dzieci i mtodziez, ktére z powodu zaburzeh rozwojowych borykaja sie z trudnosciami w
codziennym funkcjonowaniu wymagajg szczegdlnej pomocy. Tak wtasnie jest w przypadku
dzieci z autyzmem. Ich problemy charakteryzujg sie znacznymi wyzwaniami w
funkcjonowaniu w grupie, problemami w komunikacji oraz zachowaniem czesto
nieakceptowanym spotecznie. Uniemozliwia to im przyswajanie wiedzy w taki sam sposéb
i w takim samym tempie jak innym dzieciom, a pdzniej, po osiggnieciu dorostosci, wptywa
na samodzielne zycie w spotecznosci. Podstawowym sposobem zmniejszenia ryzyka ich
wykluczenia spotecznego jest wczesna diagnoza oraz podjecie edukacji i terapii. Ale nawet
przy wczesnej diagnozie i leczeniu wiekszos$¢ oséb z autyzmem wymaga wsparcia przez
reszte zycia. Mimo wielu réznic w podejsciu do tematu, w Polsce i Biatorusi wcigz brakuje
systemowych rozwigzah w organizacji wsparcia dla oséb z autyzmem.

Wtasnie z mysla o tych, ktérzy potrzebuja pomocy i borykaja sie ze szczegdlnymi
problemami wynikajgcymi z ich ograniczeh rozwojowych, dzie¢mi i mtodziezg dotknietymi
spektrum autyzmu, Stowarzyszenie ,Wspdlny Swiat” z Biatej Podlaskiej wraz z
Departamentem Edukacji Rejonu Leninskiego miasta Brzes¢ realizujg projekt ,,Rozwdj
wspotpracy transgranicznej w zakresie pomocy osobom z autyzmem na pograniczu polsko
- biatoruskim”.

Ogdélny opis projektu DcbCforAutism mozna znalez¢ w zaktadce , Projekty” na naszej
stronie internetowe;.

W ramach projektu, po stronie polskiej, gdzie Stowarzyszenie ,Wspdlny Swiat” prowadzi
juz przedszkole i szkote dla dzieci z autyzmem wybudowano dwa budynki: budynek
srodowiskowego domu samopomocy i szkoty przysposabiajgcej do pracy oraz budynek
mieszkanh treningowych

z mozliwoscig przeksztatcenia w przysztosci na dom pobytu statego dla oséb dorostych z
autyzmem. Zakupiono meble oraz sprzet komputerowy, ktéry wykorzystywany bedzie do
terapii zajeciowej, przysposabiajgcej do pracy. Dzieki temu mtodzi ludzie ze spektrum
autyzmu nie beda pozbawieni wsparcia po ukonczeniu szkoty. Otrzymajg pomoc w
zakresie terapii zajeciowej, jak i mozliwo$¢ nauczenia sie jak pokonywac¢ codzienne
trudnosci w samodzielnym zyciu, jak samodzielnie mieszkac i funkcjonowaé. Ceremonia
otwarcia odbyta sie 24 wrzesnia 2021 r.


https://www.pbu2020.eu/pl/projects2020/306
https://www.pbu2020.eu/pl/projects2020/306
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Ceremonia otwarcia w Biatej Podlaskiej

Po stronie biatoruskiej wyremontowany zostat przedwojenny budynek, w ktérym powstaje
pierwsze centrum catosciowej opieki nad dzie¢mi z autyzmem oraz dzie¢mi z podobnymi
zaburzeniami mentalnymi, wparcia informacyjnego dla rodzicéw i wsparcia
metodologicznego dla nauczycieli. Budynek wyposazony zostat w meble oraz
specjalistyczny sprzet niezbedny do rehabilitacji i terapii zajeciowej dla dzieci z
autyzmem. Uroczysta ceremonia przekazania klucza do wyremontowanego budynku
odbyta sie 4 listopada 2021 r.
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Ceremonia przekazania klucza w Brzesciu
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Ceremonia przekazania klucza in Brest

Z myslg o wszystkich zainteresowanych tematykg autyzmu partnerzy projektu
zorganizowali dwie konferencje. Pierwsza, rozpoczynajaca projekt, odbyta sie w Brzesciu i
byta skierowana do biatoruskich nauczycieli zajmujgcych sie osobami z autyzmem.
Uczestnicy omoéwili m.in. metody wczesnej diagnostyki autyzmu oraz zasady pomocy i
poradnictwa dla rodzicéw dzieci z autyzmem i sprzezonymi zaburzeniami. Druga
konferencja, w Biatej Podlaskiej, dotyczyta najnowszych metod pracy z osobami z
autyzmem, sytuacji spoteczno-ekonomicznej i prawnej dorostych oséb z autyzmem po obu

stronach granicy, standardach pomocy i opieki nad nimi.
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Szkolenie w Biatorusi

W ramach wymiany doswiadczen przeprowadzono dwa specjalistyczne szkolenia dla
nauczycieli i terapeutédw biatoruskich z zakresu podstaw autyzmu oraz metod pracy z
osobami z autyzmem. Planowane jest réwniez szkolenie z zakresu diagnozy funkcjonalne;j
uczniéw z autyzmem oraz opracowania indywidualnych programéw terapii. Korzystajgc z
projektu, nauczyciele biatoruscy odbyli takze dwa staze zawodowe w instytucjach
prowadzonych w Biatej Podlaskiej przez Stowarzyszenie ,Wspdlny Swiat” - w przedszkolu,
szkole i osrodku diagnostycznym. Przyczynito sie to do podwyzszenia ich kwalifikacji
zawodowych oraz nabycia praktycznych umiejetnosci ukierunkowanych na szczegélne
deficyty os6b z autyzmem. Beda mogli je teraz wykorzysta¢ w nowo otwartym centrum
wspierajgcym dzieci autystyczne w Brzesciu.

W projekcie zostat zorganizowany transgraniczny konkurs artystyczny dla dzieci z


https://youtu.be/IWX7lO52cYU
https://youtu.be/bnPBAIYlZRc
https://youtu.be/5YBsZ08xg44
https://youtu.be/K5VNeMDlNoI
https://youtu.be/K5VNeMDlNoI

autyzmem, zatytutowany ,Mdj swiat”, ktéry obejmowat szes¢ kategorii: rysunek;
rekodzieto (np. aplikacja, figurki z plasteliny, filcowanie, haft, rzeZzbienie w drewnie,
wypalanie, batik itp.); prace fotograficzne; kreatywnos¢ muzyczna; kreatywnos¢ teatralna;
taniec. Powstato wiele ciekawych prac, ktérych zdjecia mozna zobaczy¢ w galerii ponizej.

Dzieki dodatkowym srodkom Programu przeznaczonym na walke z COVID-19, partnerzy
projektu zakupili srodki ochrony osobistej, srodki do dezynfekcji i drobne artykuty
niezbedne do zapewnienia ochrony przed koronawirusem. Wyprodukowano specjalne
tablice i ulotki z instrukcjg zwigzang z zagrozeniami COVID-19 opracowanymi zgodnie z
PECS (srodek komunikacji z osobami z autyzmem posiadajgcymi ograniczenia w
komunikacji) oraz przygotowano film w formie treningu dedykowanego osobom z

autyzmem, ktéry jest juz opublikowany w mediach spotecznosciowych.
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Film w formie treningu

W stworzonym w ramach projektu Centrum w Brzesciu rozpoczyna dziatalnos¢ punkt
konsultacyjny, a w wybudowanych budynkach w Biatej Podlaskiej trwajg juz zajecia z
terapii zajeciowe;j.

Aby jeszcze lepiej sie poznawac i wspdlnie Swietowad Europejski Tydzieh Autyzmu, w
pierwszym tygodniu grudnia 2021 r., partnerzy projektu planujg zorganizowanie spotkania
on-line polskich i biatoruskich dzieci z autyzmem.


https://youtu.be/HO8dUXY1wXY

