
Polski system opieki nad dziećmi w wieku 
do lat 3



Formy opieki nad dziećmi w wieku do lat 3

żłobek
klub 

dziecięcy

dzienny 
opiekun

niania

Formy opieki reguluje ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad 
dziećmi w wieku do lat 3



Żłobek, klub dziecięcy, dzienny opiekun

• Żłobek
▪ opieka nad dziećmi od 20 tyg. życia
▪ opieka do 10 godz. dziennie
▪ 1 opiekun sprawuje opiekę nad max. 8 dzieci lub 5, gdy w grupie jest dziecko 

niepełnosprawne/wymagające szczególnej opieki/do 1 roku życia

• Klub dziecięcy
▪ opieka nad dziećmi od 1 roku życia
▪ opieka do 10 godz. dziennie
▪ 1 opiekun sprawuję opiekę nad max. 8 dzieci lub 5, gdy w grupie jest dziecko 

niepełnosprawne/wymagające szczególnej opieki
▪ max. 30 miejsc w klubie

• Dzienny opiekun
▪ opieka nad dziećmi od 20 tyg. życia
▪ czas opieki określa umowa o świadczenie usług
▪ 1 opiekun sprawuje opiekę nad max. 5 dzieci lub 3, gdy w grupie jest dziecko 

niepełnosprawne/wymagające szczególnej opieki/do 1 roku życia



Niania

• opieka nad dziećmi od 20 tyg. życia

• liczbę dzieci pod opieką, czas i miejsce sprawowania opieki określa 
umowa uaktywniająca

• składki na ubezpieczenia emerytalne, rentowe i wypadkowe oraz na 
ubezpieczenie zdrowotne niań od kwoty nie wyższej niż 50% 
minimalnego wynagrodzenia za pracę finansuje budżet państwa, w 
sytuacji gdy:

o niania została zgłoszona przez rodzica do ubezpieczeń 
społecznych i ubezpieczenia zdrowotnego

o rodzice albo rodzic samotnie wychowujący dziecko pracują

o dziecko nie jest umieszczone w żłobku, klubie dziecięcym oraz 
nie zostało objęte opieką sprawowaną przez dziennego 
opiekuna

• niania może dobrowolnie zgłosić się do ubezpieczenia zdrowotnego



Zmiany w ustawie o opiece nad dziećmi w wieku do 
lat 3 – żłobek i klub dziecięcy

• brak wymogu posiadania w żłobku co najmniej 2 sal na pobyt dzieci

• liczba miejsc w klubie dziecięcym – max. 30

• wydłużenie czasu pobytu dzieci w klubie dziecięcym do 10 godz. dziennie

• wyżywienie zgodne z normami opracowanymi przez Instytut Żywności
i Żywienia im. prof. dra med. Aleksandra Szczygła w Warszawie

• rozszerzenie listy podmiotów, które mogą tworzyć i prowadzić żłobki oraz
kluby o inne niż gminy jst oraz o instytucje publiczne

• zwiększenie liczby kierunków studiów, których ukończenie umożliwia
podjęcie pracy na stanowisku opiekuna

• wymóg odbywania przez opiekunów i wolontariuszy co 2 lata szkolenia
z zakresu pierwszej pomocy

• wymóg dostarczenia zaświadczenia o niekaralności dla całego personelu
oraz weryfikacja przez podmiot prowadzący żłobek lub klub personelu pod
względem figurowania w Rejestrze Przestępstw na Tle Seksualnym

• możliwość tworzenia rady rodziców



Zmiany w ustawie o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 –
dzienny opiekun

• rozszerzenie listy osób, które mogą być dziennymi
opiekunami

• zwiększenie liczby dzieci pod opieką dziennego opiekuna,
gdy co najmniej 1 rodzic sprawuje razem z nim opiekę

• wymóg odbywania przez opiekunów co 2 lata szkolenia
z udzielania dziecku pierwszej pomocy

• wymóg dostarczenia przez opiekuna zaświadczenia
o niekaralności wystawionego nie wcześniej niż 3 miesiące
przez rozpoczęciem pełnienia funkcji dziennego opiekuna
oraz weryfikacja opiekuna pod względem figurowania
w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym



Instytucje opieki nad dziećmi do lat 3 w latach 
2011-2018
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Miejsca opieki dla dzieci do lat 3 
w latach 2011-2018
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MALUCH+ 

• Adresaci: 
• jednostki samorządu terytorialnego, 

• podmioty prywatne (osoby fizyczne, osoby prawne, jednostki 
organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej, w tym 
uczelnie i podmioty z nimi współpracujące)

• Cel:
• dofinansowanie do tworzenia miejsc opieki w żłobkach, 

klubach dziecięcych i u dziennych opiekunów

• dofinansowanie do funkcjonowania miejsc opieki –
w przypadku podmiotów prywatnych dofinansowanie jest 
przeznaczane na obniżenie opłaty rodziców za pobyt dziecka 
w instytucji



MALUCH+
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MALUCH+ 2019
zasady

• Podział na 4 moduły
• 1a – dla jst tworzących instytucje opieki na terenie gmin, gdzie na 

dzień składania oferty konkursowej nie funkcjonowały utworzone 
przez samorządy żłobki i kluby dziecięce, kwota dofinansowania do 
tworzenia 1 miejsca w żłobku lub klubie – do 30 tys. zł, u dziennego 
opiekuna – do 5 tys. zł

• 1b – dla jst tworzących instytucje opieki na terenie gmin, gdzie na 
dzień składania oferty konkursowej funkcjonowały instytucje opieki, 
kwota dofinansowania do tworzenia 1 miejsca w żłobku lub klubie –
do 22 tys. zł, u dziennego opiekuna – do 5 tys. zł
➢ Moduł 1a i 1b – 100 zł na funkcjonowanie miejsc opieki dla dzieci 

pełnosprawnych oraz 500 zł dla dzieci niepełnosprawnych lub 
wymagających szczególnej opieki

• 2 – dla jst na funkcjonowanie miejsc opieki utworzonych z udziałem 
środków wcześniejszych edycji – kwota dofinansowania 150 zł dla 
dzieci pełnosprawnych, 500 zł dla dzieci niepełnosprawnych lub 
wymagających szczególnej opieki



MALUCH+ 2019
zasady

• 3 – dla podmiotów prywatnych na tworzenie nowych miejsc 
opieki do 10 tys. zł dofinansowania na miejsc w żłobku i klubie 
oraz do 5 tys. u dziennego opiekuna
➢ 100 zł dofinansowania do funkcjonowania miejsc opieki dla 

dzieci pełnosprawnych (o tę kwotę obniżana jest opłata 
rodziców)

• 4 – dla podmiotów prywatnych na funkcjonowanie miejsc opieki
➢100 zł dofinansowania do funkcjonowania miejsc opieki dla 

dzieci pełnosprawnych (o tę kwotę obniżana jest opłata 
rodziców)

➢500 zł dofinansowania do funkcjonowania miejsc opieki dla 
dzieci niepełnosprawnych lub wymagających szczególnej 
opieki  (100 zł przekazywane jest rodzicom, pozostałą kwotę 
podmiot przeznacza na utrzymanie miejsca)



MALUCH+ 2019
wyniki

• Na edycję 2019 przeznaczono do 450 mln zł

• Utworzonych zostanie ok. 27,6 tys. miejsc opieki

• Dofinansowanie do funkcjonowania otrzyma ok. 
74,5 tys. miejsc, w tym 749 miejsc dla dzieci 
niepełnosprawnych lub wymagających szczególnej 
opieki



Dziękuję za uwagę!


