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Sieć PIFE – kim jesteśmy?



Sieć Punktów Informacyjnych 

Funduszy Europejskich (PIFE)

▪ 34 punkty w całej Polsce
▪ Udzielamy bezpłatnych konsultacji 

telefonicznie, mailowo lub bezpośrednio
▪ Organizujemy webinaria, spotkania 

informacyjne i szkolenia
▪ Jesteśmy w każdym województwie
▪ Dane kontaktowe Twojego najbliższego PIFE : 
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/
o-funduszach/punkty

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/punkty
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/punkty
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/punkty
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/punkty




www.cpe.gov.pl

http://www.cpe.gov.pl/


Programy z Perspektywy Finansowej 2021-2027 



Poznaj programy na lata 2021-2027 



Programy w Perspektywie 2021-2027

Fundusze Europejskie na Infrastrukturę, 
Klimat, Środowisko (FEnIKS)

Fundusze Europejskie dla Nowoczesnej 
Gospodarki (FENG)

Fundusze Europejskie dla Rozwoju 
Społecznego (FERS)

Fundusze Europejskie na Rozwój Cyfrowy 
(FERC)

Fundusze Europejskie dla Polski 
Wschodniej (FEPW)

Fundusze Europejskie dla 16 województw



Programy regionalne

https://funduszeuedolnoslaskie.pl/

https://funduszeue.kujawsko-

pomorskie.pl/

https://funduszeue.lubelskie.pl/

https://funduszeue.lubuskie.pl/

https://funduszeue.lodzkie.pl/

https://fundusze.malopolska.pl/

https://funduszeuedlamazowsza.eu/

https://funduszeue.opolskie.pl/

https://funduszeue.podkarpackie.pl/

https://funduszeuepodlaskie.eu/

https://funduszeuepomorskie.pl/

https://funduszeue.slaskie.pl/

https://funduszeueswietokrzyskie.pl/

https://funduszeeuropejskie.warmia.mazur

y.pl/

https://funduszeue.wielkopolskie.pl/

https://funduszeue.wzp.pl/

https://funduszeuedolnoslaskie.pl/
https://funduszeue.kujawsko-pomorskie.pl/
https://funduszeue.kujawsko-pomorskie.pl/
https://funduszeue.kujawsko-pomorskie.pl/
https://funduszeue.lubelskie.pl/
https://funduszeue.lubuskie.pl/
https://funduszeue.lodzkie.pl/
https://fundusze.malopolska.pl/
https://funduszeuedlamazowsza.eu/
https://funduszeue.opolskie.pl/
https://funduszeue.podkarpackie.pl/
https://funduszeuepodlaskie.eu/
https://funduszeuepomorskie.pl/
https://funduszeue.slaskie.pl/
https://funduszeueswietokrzyskie.pl/
https://funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl/
https://funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl/
https://funduszeue.wielkopolskie.pl/
https://funduszeue.wzp.pl/


Programy Interreg

• Południowy Bałtyk

• Polska-Słowacja

• Polska-Saksonia

• Polska-Ukraina 

• Litwa - Polska

• Meklemburgia-Pomorze 

Przednie/Brandenburgia-

Polska 

• Brandenburgia-Polska 

• Czechy-Polska





KRAJOWY PLAN ODBUDOWY I ZWIĘKSZANIA ODPORNOŚCI (KPO)

https://www.kpo.gov.pl/



Wsparcie na rozpoczęcie działalności 

gospodarczej



Rozpoczęcie działalności 

gospodarczej

Plan Strategiczny dla 
Wspólnej Polityki 
Rolnej 2023-2027 

Lokalne Grupy 
Działania

Fundusze Europejskie 
dla Mazowsza 

2021-2027(FEMA)

Fundusze Europejskie 
dla 

Rozwoju Społecznego 
2021-2027 (FERS)



Formy wsparcia

Dotacje Pożyczki
Fundusze 

Europejskie 
dla Mazowsza 

2021-2027(FEMA)

Fundusze Europejskie 
dla Rozwoju Społecznego 

2021-2027 (FERS)

Plan Strategiczny dla 
Wspólnej Polityki 

Rolnej 
2023-2027 



Działanie FEMA.06.01 Aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych

Cel szczegółowy:

Poprawa dostępu do zatrudnienia i działań aktywizujących dla wszystkich osób 

poszukujących pracy, w szczególności osób młodych, zwłaszcza poprzez wdrażanie 

gwarancji dla młodzieży, długotrwale bezrobotnych oraz grup znajdujących się w 

niekorzystnej sytuacji na rynku pracy, jak również dla osób biernych zawodowo, a także 

poprzez promowanie samozatrudnienia i ekonomii społecznej

Instytucja Pośrednicząca:

Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie

Program Fundusze Europejskie 

dla Mazowsza 2021-2027



Typ projektu:

Aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych przez PUP, w szczególności 
znajdujących się trudnej sytuacji na rynku pracy tj.: 

➢osób młodych, 

➢osób długotrwale bezrobotnych, 

➢osób z niepełnosprawnością, 

➢osób z wykształceniem odpowiadającym poziomowi ISCED 3 i niższym, 

➢Kobiet, 

➢osób, które ukończyły 50 lat,

➢migrantów.



Zakres wsparcia – środki na rozpoczęcie 
działalności gospodarczej

Wsparcie ma formę:

• dotacji bezzwrotnej w kwocie nie wyższej niż 6-krotność wysokości
przeciętnego wynagrodzenia (52 630, 20 zł)

• modułu szkoleniowo-doradczego.



➢ Kluczowe informacje:

Informacji na temat naboru wniosków na podjęcie działalności gospodarczej 

szukać należy na stronie urzędu pracy (miejski/powiatowy) właściwego dla 

miejsca zamieszkania, pobytu lub planowanego miejsca prowadzenia 

działalności. 

Mając na uwadze województwo mazowieckie, w tym przypadku należałoby 

się skontaktować z Urzędem Pracy m. st. Warszawy lub powiatowymi 

urzędami pracy funkcjonującymi na terenie województwa mazowieckiego.



Każda osoba zainteresowana złożeniem
wniosku o przyznanie jednorazowo środków
na podjęcie działalności gospodarczej w
ramach projektu, przed jego złożeniem musi
mieć przygotowany Indywidualny Plan
Działania.

W tym celu – przed złożeniem wniosku -
należy skontaktować się z Urzędem Pracy 

właściwym dla miejsca zamieszkania, pobytu 
lub planowanego miejsca prowadzenia 

działalności. 

Indywidualny Plan Działania



Przykłady ogłoszeń o naborze 



Ogłoszenie o naborze – załączniki 





Przygotowanie wniosku o dofinansowanie



Przygotowanie do złożenia wniosku 

Zapoznaj się z dokumentacją projektu, w szczególności:

✓ Ogłoszeniem o konkursie

✓ Regulaminem konkursu

✓ Kryteriami wyboru projektów

✓ Wzorem wniosku o dofinansowanie projektu 

✓ Instrukcją wypełniania wniosku o dofinansowanie projektu  

✓ Wzorem Umowy o dofinansowanie

✓ Wzorami oświadczeń 

✓ Dokumentami niezbędnymi do ustanowienia zabezpieczenia do należytego wykonania umowy 

o dofinansowanie





▪ I. INFORMACJA O WNIOSKODAWCY

▪ II. OPIS PROJEKTOWANEGO PRZEDSIĘWZIĘCIA

➢ Cel i opis działalności gospodarczej:

➢ Klient planowanego przedsięwzięcia:

➢ Lokalizacja planowanej działalności gospodarczej:

➢ Sposób zarządzania planowaną działalnością gospodarczą:

Działania organizacyjne, reklamowe, promocyjne (np.: pozyskanie lub remont lokalu, pozyskanie 

listów intencyjnych od przyszłych kontrahentów, inne):

➢ Analiza SWOT

➢ Kalkulacja planowanych miesięcznych wpływów i wydatków oraz uzasadnienie:

➢ Szczegółowa specyfikacja wydatków do poniesienia w ramach dofinansowania

▪ III. SPIS ZAŁĄCZNIKÓW:

▪ IV. OŚWIADCZENIE

GŁÓWNE PUNKTY WE WNIOSKU O DOFINANSOWANIE



Przygotowany Wniosek powinien:

• być spójny 
(gwarancję spójności daje dobrze przemyślana koncepcja przedsięwzięcia),

• dawać klarowny obraz rynku, na którym będzie prowadzona działalność 
i miejsca, które na tym rynku widzi dla siebie Wnioskodawca,

• być mocno osadzony w realiach
(gwarancję tego daje dobrze przeprowadzona analiza mocnych i słabych 
stron opisanego planu działań; jest to również wyraz świadomości 
Wnioskodawcy dotyczący wiedzy na temat rynku, na którym będzie działał i 
swoich na nim możliwości i ograniczeń).

Wniosek o dofinansowanie 



Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie – bezpłatne webinary z przedsiębiorczości  

Link do webinaru będzie dostępny na stronie: www.wupwarszawa.praca.gov.pl w  

Aktualnościach. Spotkanie odbywa się online na MS Teams.

http://www.wupwarszawa.praca.gov.pl/


Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie – bezpłatne webinary z przedsiębiorczości  



Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie – bezpłatne webinary z przedsiębiorczości  



Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie – bezpłatne webinary z przedsiębiorczości  



Działanie FEMA.06.04 Aktywizacja zawodowa biernych zawodowo kobiet

Zakres wsparcia obejmuje przedsięwzięcia dotyczące wzmocnienia świadomości kobiet
z terenu RMR (Regionu Mazowieckiego Regionalnego) o korzyściach płynących z 
zatrudnienia oraz polegające na zachęcaniu do jego podjęcia.

Wsparcie obejmie m.in. szkolenia podnoszące, uzupełniające lub aktualizujące 
kwalifikacje i kompetencje zawodowe, jak również działania podnoszące motywację 
do samozatrudnienia (udzielenie wsparcia pomostowego w wysokości nie 
przekraczającej miesięcznie minimalnego wynagrodzenia za pracę brutto przez 
okres maksymalnie 6 miesięcy – na pokrycie kosztów prowadzenia działalności, o 
ile takie wsparcie nie będzie przysługiwało uczestniczce projektu z innego źródła).

Orientacyjny termin rozstrzygnięcia naboru: I kwartał 2026 r. 

Program Fundusze Europejskie 

dla Mazowsza 2021-2027



Program Fundusze Europejskie 

dla Mazowsza 2021-2027

Wyniki naboru zostaną zamieszczone na stronie Fundusze Europejskie dla Mazowsza:  
https://funduszeuedlamazowsza.eu/ oraz na Mapie Dotacji: www.mapadotacji.gov.pl

https://funduszeuedlamazowsza.eu/
http://www.mapadotacji.gov.pl/


www.mapadotacji.gov.pl

Program Fundusze Europejskie 

dla Mazowsza 2021-2027

http://www.mapadotacji.gov.pl/


Europejskie pożyczki na samozatrudnienie 
w ramach programu Fundusze Europejskie 

dla Rozwoju Społecznego 2021-2027

Odbiorcy:
Osoby prywatne

Cel finansowania:
Założenie firmy

https://www.bgk.pl/produkty/pozyczka-na-samozatrudnienie/

https://www.bgk.pl/produkty/pozyczka-na-samozatrudnienie/
https://www.bgk.pl/produkty/pozyczka-na-samozatrudnienie/
https://www.bgk.pl/produkty/pozyczka-na-samozatrudnienie/
https://www.bgk.pl/produkty/pozyczka-na-samozatrudnienie/
https://www.bgk.pl/produkty/pozyczka-na-samozatrudnienie/


https://www.bgk.pl/







❑ Wysokość wsparcia: maksymalnie 20-krotność przeciętnego wynagrodzenia 
(175 434 zł) 

❑ Oprocentowanie: 0,25%

❑ Okres spłaty: do 7 lat

❑ Karencja w spłacie: do 12 miesięcy

Zobacz, na co możesz otrzymać wsparcie finansowe

Pożyczkę na samozatrudnienie możesz przeznaczyć na sfinansowanie wydatków 
niezbędnych do założenia firmy, m.in.:

❑ zakup środków trwałych oraz towarów na sprzedaż,
❑ zakup środka transportu,
❑ kosztów stałych związanych z prowadzeniem działalności do 6 miesięcy od dnia jej 

uruchomienia.

Na etapie wnioskowania o pożyczkę i w trakcie korzystania z przyznanego wsparcia, 
możesz skorzystać z darmowych usług doradczych i szkoleniowych w zależności od swoich 
indywidualnych potrzeb.



Możesz ubiegać się o pożyczkę na samozatrudnienie, jeśli jesteś:

❑ osobą bezrobotną,
❑ osobą poszukującą pracy, która nie jest zatrudniona i nie wykonuje innej pracy  

zarobkowej,
❑ osobą, której przychody nie przekraczają przeciętnego wynagrodzenia,
❑ poszukującym pracy opiekunem osoby z niepełnosprawnością,
❑ studentem ostatniego roku studiów (I, II stopnia i jednolitych studiów 

magisterskich), 
❑ osobą powracającą z zagranicy,

❑ w okresie 12 miesięcy poprzedzających dzień złożenia wniosku nie 
prowadziłeś działalności gospodarczej i nie pozostawałeś w okresie 
zawieszenia wykonywania tej działalności, 

❑ nie posiadasz nieuregulowanych w terminie zobowiązań cywilnoprawnych lub 
publicznoprawnych,

❑ w okresie 2 lat przed wystąpieniem z wnioskiem o pożyczkę nie byłeś prawomocnie 
skazany za przestępstwo składania fałszywych zeznań i oświadczeń, przeciwko 
wiarygodności dokumentów, obrotowi gospodarczemu i interesom majątkowym w 
obrocie cywilnoprawnym. 



Dowiedz się, czy możesz skorzystać z umorzenia

Kapitał pożyczki możesz częściowo umorzyć (w części równej 6-krotnej 
wysokości przeciętnego wynagrodzenia (52 630, 20 zł), jednak nie wyższej 
niż 50 proc. wartości pożyczki), jeśli:

• będziesz prowadził firmę przez minimum 12 miesięcy,
• nie będziesz zalegał ze spłatą rat pożyczki,

• na etapie ubiegania się o pożyczkę byłeś: 
• osobą bezrobotną,
• poszukującym pracy niezatrudnionym opiekunem osoby z 
niepełnosprawnością,
• absolwentem centrum integracji społecznej lub klubu integracji 
społecznej. 

Szczegółowe warunki znajdziesz w Regulaminie Projektu.

https://www.bgk.pl/files/public/Pliki/Fundusze_Europejskie_dla_Rozwoju_Spolecznego/Regulamin_nr_3_FERS.pdf




Partnerzy BGK finansujący pożyczki w województwie mazowieckim: 

❑ Polska Fundacja Przedsiębiorczości, ul. Nowogrodzka 50, pokój 110, 00-695 Warszawa, e-
mail: warszawa@pfp.com.pl, tel. 880 669 994, 532 546 544 

https://www.pfp.com.pl/pozyczki/wsparcie-w-starcie/

Przewidywany termin wznowienia naboru to druga połowa lutego 2026 r. 

❑ Stowarzyszenie Centrum Rozwoju Ekonomicznego Pasłęka, Pl. Św. Wojciecha 3, 14-400 
Pasłęk, e-mail: pytania@screp.pl, tel. 55 248 10 91, 92, 93

https://screp.pl/pozyczki-na-start/pierwszy-biznes-wsparcie-w-starcie-iii/

Nabór wniosków w SCREP prowadzony będzie w czterech rundach. Wnioski o pożyczkę     
będą przyjmowane w każdej rundzie do kwoty 1 500 000,00 – kolejne rundy będą 
ogłaszane na stronie internetowej SCREP.

mailto:warszawa@pfp.com.pl
https://www.pfp.com.pl/pozyczki/wsparcie-w-starcie/
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Partnerzy BGK finansujący pożyczki w województwie mazowieckim: 

❑ Lubelska Fundacja Rozwoju, ul. Rynek 7, 20-111 Lublin, e-mail: LFR@LFR.LUBLIN.PL, tel. 81 
528 53 35, 81 528 53 36, kom: 605 207 378, 609 770 825  - nabór zamknięty – 08.01.2026 r. 

https://www.lfr.lublin.pl/projekty/pierwszy-biznes-wsparcie-w-starcie-2025/

❑ Krajowe Stowarzyszenie Wspierania Przedsiębiorczości, ul. Żurawia 32/34 lok.31, 00-515 
Warszawa, e-mail: warszawa@kswp.org.pl, tel. 22 182 02 00 – nabór wstrzymany 
01.12.2025 r. 

https://kswp.org.pl/pozyczki/pierwszy-biznes-wsparcie-w-starcie/

❑ Agencja Rozwoju Regionalnego w Starachowicach, ul. Mickiewicza 1a, 27-200 
Starachowice, 41 274 46 90, 389 70 50, 389 70 51  – nabór wstrzymany 22.09.2025 r. 

Pierwszy biznes – Wsparcie w starcie na obszarze województw lubelskie, mazowieckie, podlaskie 

i warmińsko-mazurskie | FARR
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Plan Strategiczny  dla Wspólnej Polityki  Rolnej 

na lata 2023-2027

podejmowanie pozarolniczej 

działalności gospodarczej przez 

osoby fizyczne, tworzenie 

gospodarstw agroturystycznych - do 

wysokości 150 tys. zł

wsparcie w ramach tzw. Lokalnych 

Grup Działania (LGD)



Gdzie szukać informacji?

https://www.ksowplus.pl/

https://www.ksowplus.pl/


Gdzie szukać informacji?



Zasady udzielania wsparcia przez  LGD

Jeśli mieszkasz na wsi i chcesz założyć firmę, zapytaj w swoim urzędzie gminy 
o Lokalne Grupy Działania.

Możesz z nich skorzystać, jeśli od co najmniej roku mieszkasz na wsi, nie 
prowadzisz i w ciągu ostatnich 12 miesięcy nie prowadziłeś własnej 
firmy oraz nie korzystałeś wcześniej z dofinansowania na założenie 
działalności na obszarach wiejskich.

Dotację można przeznaczyć na działania niezbędne do założenia i 
prowadzenia firmy, na przykład zakup sprzętów, czy wyposażenia. Często 
Lokalne Grupy Działania wskazują konkretne branże (obszary działalności), 
które mogą być dofinansowane.

Kwoty dotacji zwykle sięgają do 150 tyś. zł. Wymagany wkład własny: 35%

Wniosek składamy do konkretnej Lokalnej Grupy Działania i z nią omawiamy 
warunki dofinansowania.



Wsparcie dla innowacyjnych pomysłów



Laboratorium Innowatora – oferta dla pomysłodawców

Bezpłatne wsparcie eksperckie i mentorskie dla pomysłodawców, które pozwoli 
dopracować pomysł pod względem biznesowym.

Kto może być uczestnikiem programu?

❑ Pomysłodawca, tj. osoba fizyczna (lub zespół osób fizycznych), zgłaszająca się 
do udziału w programie Laboratorium Innowatora z innowacyjnym pomysłem 
biznesowym, która posiada prawa do zgłoszonego pomysłu biznesowego (jest 
jego właścicielem) i nie narusza praw osób trzecich.

Uczestnicy programu otrzymują:

❑ kompleksowe wsparcie mentorskie;
❑ weryfikację pomysłu biznesowego w relacji z otoczeniem rynkowym (w tym 

potencjalnymi klientami);
❑ usługi wspomagające nawiązanie niezbędnych relacji biznesowych.



Laboratorium Innowatora – oferta dla pomysłodawców
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Platformy startowe dla nowych pomysłów 

Kto może skorzystać z Programu?

Do Platform startowych może aplikować osoba fizyczna lub zespół składający się z osób fizycznych, 
który:

❑ posiada nowy pomysł biznesowy mający charakter innowacji produktowej na poziomie 
co najmniej krajowym;

❑ jest gotowy założyć działalność w Polsce Wschodniej w formie spółki kapitałowej;
❑ jest gotowy do pracy nad rozwojem pomysłu w ramach indywidualnego planu inkubacji

Co może zyskać startup dzięki udziałowi w programie Platform startowych:

❑ funkcjonującą spółkę kapitałową;
❑ MVP (prototyp) - produkt o minimalnej funkcjonalności;
❑ zweryfikowany model biznesowy;
❑ możliwość prezentacji produktu przed inwestorami;
❑ relacje biznesowe w ekosystemie startupowym;
❑ możliwość ubiegania się o bezzwrotną dotację PARP do 600 tys. zł.



Platformy startowe dla nowych pomysłów 

https://www.parp.gov.pl/component/grants/grants/platform

y-startowe-dla-nowych-pomyslow-1#opis
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Erasmus dla młodych przedsiębiorców



Uczenie się od doświadczonych przedsiębiorców z innych państw

Kto może wziąć udział w programie?

❑ Początkujący przedsiębiorcy, którzy mają w planach założenie własnej 
działalności gospodarczej lub rozpoczęli działalność w ciągu ostatnich trzech lat. 

❑ Doświadczeni przedsiębiorcy prowadzący małe lub średnie przedsiębiorstwa na 
terenie krajów biorących udział w programie. 

Co zyskasz uczestnicząc w projekcie?

❑ comiesięczne wsparcie finansowe w kwocie od 530 euro do 1100 euro (w zależności 
od wybranego kraju) – czas trwania pobytu za granicą od 1 do 6 miesięcy,

❑ dostęp do specjalistycznej wiedzy, budowanie sieci kontaktów międzynarodowych i 
silnych relacji, doskonalenie umiejętności językowych. 



https://www.parp.gov.pl/component/grants/gra
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Źródła informacji o Funduszach 
Europejskich



Jak zacząć korzystać z funduszy? 

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/skorzystaj/jak-skorzystac-z-funduszy/
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Portal funduszeeuropejskie.gov.pl

• informacje w formie instrukcji i 
poradników

• wyszukiwarka szkoleń i konferencji na 
temat funduszy

• lista ogłoszeń o naborach wniosków,
• dokumenty i publikacje informacyjne 

o środkach europejskich
• dane kontaktowe Punktów 

Informacyjnych Funduszy Europejskich
• informacje o efektach Funduszy 

Europejskich oraz dane o projektach, 
które otrzymały dofinansowanie 
z Funduszy Europejskich

• możliwość oceny przydatności 
poszczególnych informacji zawartych 
na stronach



Wyszukiwarka Dotacji 

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/wyszukiwarka/

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/wyszukiwarka/


Polub profil CPE na FB i otrzymuj na bieżąco 

informacje o Funduszach Europejskich



Dziękujemy za uwagę !

Aleksandra Warda i Karolina Złotnik

Centralny Punkt Informacyjny Funduszy Europejskich 

w Warszawie 

ul. Puławska 180

22 626 06 32/33; 22 378 31 77

punktinformacyjny@cpe.gov.pl

@centrumprojektoweuropejskich 

mailto:punktinformacyjny@cpe.gov.pl
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